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MAROKKO TRAIL

Berg & Wiisten Erlebnisse

15 Tage unterwegs

Mit etwas Kondition werden wir in vier Tagen folgende Ereignisse
durchqueren: Durch das Jebel Saghro Massiv, an fantastische
Schluchten vorbei, an markanten Felsentlirmen und urspriingliche
Berberddrfern vom Ait Atta Volk, Gber mehrere Gipfel von mehr als
2000 Metern Hohe und den Anti Atlas durchqueren. Mit uns startet
ebenfalls die Begleitmannschaft und ihre Maultiere.

Unser Trek startet am Nordrand vom Jebel Saghro in Targdit, stdlich
von Boumaln Dades und endet im Handour Dorf. Von dort aus fahren
wir mit dem Fahrzeug Richtung Draa - Tal um den zweiten Teil des
Trekkings in Angriff zu nehmen. Wir fahren bis zum Treffpunkt in die
Ndhe der Oase vom Draa - Tal, dort warten die Lastdromedare auf
uns. In Begleitung von einheimischen Berbern und ihren Dromedaren
durchwandern wir innert vier Tagen das Draa - Tal, durch Wiisten-
Palmhainen, in flacher Ebene und geniessen die herrliche
Dinenlandschaft der marokkanischen Sahara. Wahrend des
Trekkings verbringen wir die Abende jeweils am Lagerfeuer unter
dem freien Himmel, Gbernachten in Zelten im Biwak oder frei unter
dem Sternenhimmel, in mitten der wunderschonen Sanddiinen.

Da wir wahrend der Reise von Maultieren und Dromedaren begleiten
werden, reicht ein leichter Tagesrucksack mit dem Notigsten, denn
der Rest tragen unsere zuverlassigen Tiere.

Ein einheimischer Koch wird ebenfalls mit uns unterwegs sein und all
unsere Mahlzeiten mit so vielen frischen Zutaten wie moglich aus der
Region zubereiten. Wahrend unserem Trekking kdnnen wir ein
gesundes, ausgewogenes Frihstlick, Mittag- und Abendessen
einnehmen. Das Mittagessen wird eher leicht sein, so dass wir mit
Leichtigkeit weiterwandern kénnen.

Am Ende des Tages bleibt jeweils genligend Zeit zum Entspannen und
Auftanken.



Dieses Trekking in das Jebel Saghro Massiv und in die Wiste eignet
sich fur Personen, welche sich das Wandern gewohnt sind. Das
Trekking ist technisch anspruchsvoll.

Im Durchschnitt werden wir 5-6h pro Tag zurlicklegen.

verpflegung: Frihstick = *F Mittagessen = *M Abendessen = *A

Tag 1l

Ankunft in Marrakesch

Wir holen Sie am Flughafen in Marrakesch ab und gehen gemeinsam
in eine nahe gelegene Unterkunft. Dort werden wir verpflegt und die

erste Nacht verbringen.
*A

Tag 2
Von Marrakesch uiber das Atlasgebirge -
Targedilt (1670m)

Am Morgen starten wir von der Unterkunft aus und fahren Richtung
Atlasgebirge. Wir Gberqueren den Tizi n’Tichka Pass (2260m). Auf
dem Weg machen wir einige Pausen zum Fotografieren und um die
Landschaft der Atlasregion zu begutachten. Gegen Mittag erreichen
wir die beriihmte Kasbah von Taourirte in Ouatzazte. Anschliessend
geht es weiter zum Rosen und Dades - Flusstal, welches von vielen
Rosen und Khasbahs umgeben ist. Nach ca. 6h Fahrt erreichen wir
unser Trekking Ausgangpunkt Tagedilt und Gbernachten in einer
einfachen Unterkunft.

*F*M *A

Fahrstrecke: 334km / Fahrzeit: 6h




Tag 3
Tagedilt (1670 m) - Tizi-n-Tazoughat (2000 m) -
Tizi-n-Iferd (2500 m) - Almoun-n-Ouarg (2200 m)

Morgens in der Frih starten wir mit unserem erlebnisreichen
Trekking ins Jebel Saghro Gebirge. Wir durchqueren wunderschone
Landschaften, am Horizont taucht das M’Goun Massiv mit seinen
schneebedeckten Gipflen auf. Das Mittagessen werden wir im
Schatten der Wachholderbdume zu uns nehmen. Die Ubernachtung
wird im Biwak stattfinden.

*F*M *A

Gehzeit: 7h

Tag 4

Almoun-n-Ouarg - Kouaouch (2592 m) - Igli (1730 m)
Morgens wandern wir durch das Tal, welches sich zu einer Schlucht
verengt. Nach einem kurzen Pfad steigen wir ab bis zum Tizi’N Ouard.
Danach schlagt sich der Weg nach unten ein, an einige Hauser vorbei
und an der gegenuberliegenden Seite wieder hinauf bis zum

Jebel Kouaouch, der zweithdochste Berg im Jebel Saghro. Gegen
Abend erreichen wir die Igli Oase, wo wir dann schliesslich im Biwak
ubernachten werden.

*F*M *A

Gehzeit: 7h

Tag 5

Igli - Afourar-Schlucht (1440 m) - Bab’n’Ali (1380 m)
Am nachsten Morgen verlassen wir die faszinierende Aussicht auf das
Massiv Jebel Saghro. Das Mittagessen werden wir bei der Schlucht
einnehmen. In dieser Gegend werden wir hie und da Nomaden
begegnen. Am friihen Nachmittag erreichen wir die Region Bab’n’Ali.
Die Ubernachtung erfolgt im Biwak.

*F*M *A

Gehzeit: 4h




Tag 6

Bab’n’Ali - Irhazzoun (1300 m) - Handour (1200 m)
Unsere letzte Etappe fluhrt uns durch Oasen und Palmenhainen bis
zum nach Handour. Dort werden wir in einer einfachen Unterkunft
Ubernachten. Ebenfalls werden wir uns von den Tieren und ihren
Fihrern verabschieden.

*F*M *A

Gehtzeit: 7h

Tag 7

Handour - Nkob - Draa - Tal - Zagora - Oase Nesrate
Vom Jebel Sarhro gelangen wir zur Wiste, von den Steinen zum
Sand, von den Mandelbdaumen zu den Tamarisken. Wir fahren dem
Draa - Tal entlang bis zur Nesrate Oase. Dort treffen wir unsere
zweite Begleitmannschaft mit ihren Tieren. Wir wandern fiir ca. 2, 5h
bis zu den Bougayoir Diinen und Palmen. Die Ubernachtung erfolgt
im Biwak.

*F*M *A

Fahrtzeit: 4h / Gehzeit: 2,5h

Tag 8

Bougayoir - Tiraf - Tidri Diinen

Die Landschaften und die Farben dandern sich in der Gegend vom
Draa — Tal. Nach dem Frihstick laufen wir der Oase entlang liber
Sanddinen und kommen an Dorfer vorbei. Nach dem Mittagessen
geht es weiter durch das Draa - Tal zur Oase bis zu den Tidri Dinen.
Die Ubernachtung erfolgt im Biwak.

Gehzeit: 5,5h

*F*M *A




Tag9

Tidri Dinen - Erg Sahel

Nach dem Frihstlick tiberqueren wir die Sandwdiste von Tidri vorbei
an einzelnen Akazien und Tamarisken. Nach dem Mittagessen in
einem ausgetrockneten Flussbett, Gberqueren wir ein karges Plateau,
bevor wir gegen Abend die Sanddiinen des Erg Sahels erreichen. Die
Ubernachtung erfolgt im Biwak oder unter dem freien
Sternenhimmel.

*F*M *A

Gehzeit: 5,5h

Tag 10

Erg Sahel - Hassi laanithie - Erg Bounou

Nach dem Frihstlick verlassen wir die Sanddiinen von Erg Sahel und
bewegen uns Richtung Erg Bounou durch die faszinierende vielfaltige
Sahara. Das Mittagessen geniessen wir im angenehmen Schatten der
Dattelpalmen. Am Nachmittag geht es weiter bis wir unseren Ort in
den Sanddiinen von Erg Bounou erreicht haben. Dort werden wir
dann im Biwak Gbernachten.

*F*M *A

Gehzeit: 5h

Tag 11

Erg Bounou - Oulad Driss

Heute ist unser letzter Trekkingtag, wir werden am Morgen fir ca. 4h
wandern, vorbei am Dorf Bounou, weiter am Palmenhain entlang bis
zu unserer Unterkunft in der Oulad Driss Oase. Dort werden wir das
Mittag- und Abendessen zu uns nehmen und uns einen freien
Nachmittag inmitten von Palmen gonnen. Wir verabschieden uns von
den Tieren und ihren Fihrern.

*F*M *A

Gehzeit: 4h




Tag 12

Oulad Driss - Fint Oase

Heute fahren wir zurlick durch das Draa - Tal bis zur Fint Oase
inmitten einer wundervollen Palmenoase. Die Oase liegt in einer
beeindruckenden Landschaft und ist von vielen Palmen umgeben. Die
Ubernachtung erfolgt bei Einheimischen.

*F*M *A

Fahrstrecke: 260km / Fahrzeit: 4,5h

Tag 13

Fint Oase - Marrakesch

Nach dem Friihstiick fahren wir bis nach Ait Ben Haddou (Unesco-
Welterbe-Dorf). Anschliessend fahren wir durch das Ounila - Tal,
vorbei an Dorfern und Terrassenfeldern bis wir die Khasbah in
Telouet erreicht haben. Hier 6ffnet sich die Landschaft und gibt den
Blick frei auf die Bergketten des Hohen Atlases. Das Mittagessen
nehmen wir nach dem wir den eindrucksvollen Tizi n’tichka Pass
(2260 m) passiert haben. Zurlick in Marrakesch lGibernachten wir in
einer gemutlichen Unterkunft.

*F*M *A

Fahrstrecke: 215km / Fahrzeit: 4h

Tag 14

Marrakesch

An unserem letzten gemeinsamen Tag haben wir Zeit,

die Strassen, Souks, den Majorelle Garten und Palaste zu erkunden,
bevor wir uns voneinander verabschieden. Das letzte gemeinsame

Nachtessen werden wir in einem schonen Restaurant einnehmen.

Tag 15
Ruckflug

Nach dem Friihstlick werden wir Sie zum Flughafen fahren. *F
Fahrzeit: 20 Minuten




